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9.2 Arztliche Gutachten im Haftpflichtbereich

Hat eine Patientin oder ein Patient aufgrund einer medizinischen Behandlung einen Gesundheitsschaden erlitten, kann die
behandelnde Arztin oder der behandelnde Arzt mit dem Vorwurf einer Sorgfaltspflichtverletzung konfrontiert werden. Die
Arztin und der Arzt schulden eine getreue und sorgfiltige Ausfiihrung der arztlichen Tatigkeit. Es ist somit auf einen
erwinschten Erfolg hinzuwirken, ein Erfolg als solcher gehért jedoch nicht zu den arztlichen Pflichten. 1

Die medizinische Begutachtung stellt in Arzthaftungsprozessen einen zentralen integralen Bestandteil dar. Nur die
Medizinerin und der Mediziner als Fachexpertin und Fachexperte kann eine medizinische Sachverhaltsklarung tatigen und
beurteilen, ob die drztliche Sorgfaltspflicht verletzt ist. Die Juristin oder der Jurist wird diese Schlussfolgerungen ihrer
respektive seiner rechtlichen Beurteilung zu Grunde legen. 2 Ob die Arztin oder der Arzt den medizinischen Standard im
Zeitpunkt der konkreten Behandlung eingehalten hat, entscheidet daher die medizinische Expertin oder der medizinische
Experte. Der medizinische Standard wird von der Medizin festgelegt und ergibt sich aus evidenz-basierten Guidelines von
nationalen oder internationalen Fachgesellschaften, aus aktuellen Fachpublikationen und aus der allgemein gelibten Praxis
anerkannter Expertinnen und Experten.

Guidelines sind rechtlich nicht unmittelbar verbindlich, ausser wenn der Gesetzgeber sie fir direkt anwendbar erklart, was
im Haftpflichtrecht nicht der Fall ist. 3 Ihre Relevanz hangt von der Aktualitat und Vollstandigkeit der bertcksichtigten
Evidenz, der Kompetenz der beteiligten Expertinnen, gemessen an deren Leistungsausweis in Forschung und Lehre auf dem
entsprechenden Gebiet, und der Autoritat der sie mittragenden offiziellen Instanzen (z.B. nationale oder internationale
Fachgesellschaften) ab. Soweit von nationalen oder internationalen Fachgesellschaften anerkannte Guidelines existieren,
stecken diese den Rahmen der Standardtherapie ab. 4

Die Gutachterin und der Gutachter beurteilen, ob im Zeitpunkt der Behandlung (ex-ante) anerkannte Guidelines bestanden,
die den Standard abbildeten. Es ist zu priifen, ob die Guidelines auf die konkrete Behandlung Fall anwendbar sind und ob die
Arztin oder der Arzt den medizinischen Standard eingehalten hat.

Stellt die Gutachterin oder der Gutachter eine arztliche Sorgfaltspflichtverletzung fest, ist ebenso die natirliche Kausalitat
zwischen Sorgfaltspflichtverletzung und Gesundheitsschaden zu beurteilen.

Die Patientin und der Patient tragen die Beweislast fiir die drztliche Sorgfaltspflichtverletzung, den Gesundheitsschaden
und die Kausalitat. Da der Beweis fiir die Patientin und den Patienten schwer zu erbringen ist, genligt es, die Kausalitat mit
dem Beweismass der tGiberwiegenden Wahrscheinlichkeit nachzuweisen. Soweit zwischen zwei oder mehreren
Méglichkeiten zu entscheiden ist, gilt derjenige Sachverhalt als (iberwiegend wahrscheinlich, der sich am ehesten
zugetragen hat (siehe Kapitel 9.3 (https://leitfaden.samw.fmh.ch/rechtlicher-leitfaden/9-der-arzt-als-gutachter/93-
gutachten-sozialversicherun.cfm)).
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