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4,10 Rontgen und Laboratorium

Rontgen

Die Gesetzgebung im Gebiet des Strahlenschutzes zahlt zu den Kerngebieten des 6ffentlichen Gesundheitsschutzes. 1 Auf
den 1. Januar 2018 sind zwei totalrevidierte Verordnungen zum Strahlenschutz in Kraft gesetzt worden: Die
Strahlenschutzverordnung (StSV) 2 und die Verordnung liber die Aus- und Fortbildungen (Strahlenschutz-
Ausbildungsverordnung). 3 Die wesentlichen Neuerungen im Bereich der arztlichen Aus-, Weiter- und Fortbildung finden
sich nachfolgend in einem kurzen Uberblick:

Es wird unterschieden zwischen der Funktion eines «Strahlenschutz-Sachverstindigen» (Betreiben einer Réntgenanlage)
und der «notwendigen Aus- und Fortbildung im Strahlenschutz» (Benitzen einer Réntgenanlage). Die Dosisbereiche sind
entsprechend der effektiven Strahlendosis (in mSv) der Patientinnen und Patienten in drei Kategorien eingeteilt worden:
niedriger, mittlerer und hoher Dosisbereich. In der Strahlenschutz-Ausbildungsverordnung ist zudem neu eine quantitative
Fortbildungspflicht verankert. Diese sieht eine Periodizitat von 5 Jahren vor. Das Mass der Fortbildung ist je nach Disziplin
bzw. Dosisbereich mit 8 oder 4 Credits pro 5 Jahre festgelegt worden.

® Zum Betreiben jeder Rontgenanlage ist eine Strahlenschutz-Sachverstandige oder Strahlenschutz-Sachverstandiger
nétig. Diese Person ist unter anderem auch fiir das Personal verantwortlich, das mit dem Gerat zu tun hat.

* Die Kompetenz fiir die Funktion als Strahlenschutz-Sachverstandige oder Strahlenschutz-Sachverstandiger und
damit fur das Betreiben einer Réntgenanlage im niedrigen Dosisbereich (Aufnahmen von Thorax, Extremititen und
Schadel) wird mit dem Absolvieren eines vom Bundesamt fur Gesundheit (BAG) anerkannten Strahlenschutz-
Sachverstandigenkurses erworben. 4 Fur das Beniitzen einer Anlage im niedrigen Dosisbereich genligt das
eidgendssische Arztdiplom.

® |m mittleren und hohen Dosisbereich ist sowohl fiir das Betreiben als auch fiir das Bentlitzen einer Anwendung mit
ionisierenden Strahlen ein von der Tatigkeit bzw. der Disziplin bestimmter Strahlenschutz-Fahigkeitsausweis
notwendig. Die Fahigkeitsprogramme 5> umfassen einen BAG-anerkannten Strahlenschutzkurs und das Erlernen der
fachspezifischen praktischen Anwendungen und Techniken. Bei Radiologinnen und Radiologen, Radio-
Onkologinnen und -Onkologen sowie Nuklearmedizinerinnen und Nuklearmedizinern ist diese Weiterbildung in die
entsprechenden Weiterbildungsprogramme zum Facharzttitel integriert.

® Die absolvierte Strahlenschutzfortbildung kann tber die Fortbildungsplattform des SIWF 6 erfasst und das
Absolvieren der einzelnen Veranstaltungen bei Bedarf dokumentiert werden.

Medizinische Praxisassistentinnen und Praxisassistenten mit eidgenéssischem Fahigkeitszeugnis (MPA EFZ) dirfen
Réntgenanlagen im Niedrigdosisbereich nach Anweisung von entsprechend sachverstindigen Arztinnen und Arzten
bedienen. 7 In diesen Bereich fallen insbesondere Réntgenaufnahmen von Schidel, Thorax oder Extremitaten.
Ausgenommen sind Computer-Tomographie-Untersuchungen und Untersuchungen mit durchleuchtungsgestiitzten
Anlagen. Fiir die Durchflihrung von Aufnahmen im mittleren Dosisbereich wie Réntgenaufnahmen von Achsenskelett,
Becken und Abdomen miissen MPA's eine zuséatzliche Strahlenschutzausbildung absolvieren. 8

Gemass Strahlenschutzverordnung missen Bewilligungsinhaberinnen und Bewilligungsinhaber die Strahlenexposition aller
inihrem Betrieb tatigen beruflich strahlenexponierten Personen von einer anerkannten Personendosimetriestelle
ermitteln lassen. ?

Laboratorium

Fdhigkeitsausweis Praxislabor

Wer Laboruntersuchungen gemass Analysenliste 10 (Prasenzdiagnostik) eigenverantwortlich im Praxislabor durchfiihren
und nach dem Tarif der eidgendssischen Analysenliste zu Lasten der Sozialversicherungen abrechnen mdchte, benétigt seit
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dem 1. Januar 2017 zwingend den «Fahigkeitsausweis Praxislabor (KHM)» (kurz FAPL genannt). 11 Der FAPL ist personlich
und jede Arztin und jeder Arzt, welche bzw. welcher Laborleistungen durchfiihrt (oder durchfiihren Idsst) und abrechnet
(oder abrechnen lasst), muss im Besitz des FAPL sein. Denn die Verantwortung flr die Analyse und deren Ergebnisse sowie
die Interpretation der Resultate liegt stets bei den behandelnden Arztinnen oder Arzten, unabhingig davon, wie die
Durchfiihrung der Analysen in der Praxis intern geregelt ist (sei es durch eine bzw. einen MPA oder eine andere Arztin bzw.
einen anderen Arzt).

Der FAPL wird durch die regelméssige erfolgreiche Teilnahme an der externen Qualitatskontrolle rezertifiziert.
Weitere Anforderungen fiir den Betrieb eines Praxislabors

Weitere Anforderungen flir den Betrieb eines Praxislabors sind das Flihren eines Laborjournals und das Durchfiihren von
externen und internen Qualitatskontrollen. 12 peren Anforderungen werden durch die QUALAB geregelt, dem
Schweizerischen Verein flr Qualitatsentwicklung im medizinischen Laboratorium 13 Er regelt unter anderem die
obligatorischen externen Qualititskontrollen (Ringversuche), die interne Qualitatssicherung und den kontinuierlichen
Verbesserungsprozess (KVP). Seine Vorgaben sind flir den Laborbetreiber verbindlich. Ab dem 1. Januar 2023 besteht die
Pflicht, sich bei der QUALAB zu registrieren und eine spezifische Labor-GLN zu beantragen. Fiir die Durchfihrung der
obligatorischen Ringversuche muss sich die Arztpraxis bei einem der drei bestehenden Qualitatskontrollzentren 14
anmelden. Weiter sind Vorgaben zu Integritat, Transparenz und Weitergabepflicht von Rabatten zu beachten, zu welchen
die FMH ein Positionspapier verfasst hat. 15

Gachter Thomas, Ritsche Bernhard, Gesundheitsrecht, 5. Auflage, Basel 2023, N 775.
Strahlenschutzverordnung (StSV).
Strahlenschutz-Ausbildungsverordnung.

BAG-Strahlenschutzkurse: www.radioprotection.ch Kursangebot. Link. (https://www.radioprotection.ch/de/course/)

aua A WO N

Einsehbar unter www.siwf.ch Weiterbildung Fahigkeitsausweise. Link. (https://www.siwf.ch/weiterbildung
/faehigkeitsausweise.cfm)

www.siwf.ch Fortbildung Fortbildungsplattform. Link. (https://www.siwf.ch/fortbildung/fortbildungsplattform.cfm)
Art. 2 Abs. 1 lit. g StSV.

Siehe Anhang 2 der Strahlenschutz-Ausbildungsverordnung, Anwendungsbereich MP 8.

Art. 64 StSV.
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10 www.bag.admin.ch Versicherungen Krankenversicherung Leistungen und Tarife Analysenliste (AL). Link. (https://www.bag.
admin.ch/de/analysenliste-al)

11 Zustandig flr die Organisation von entsprechenden Kursen und die Erteilung des Fahigkeitsausweises ist das Kollegium fiir
Hausarztmedizin (KHM): www.khm-cmpr.ch. Link. (https://khm-cmpr.ch/)

12  Kriterien zum Betreiben von medizinischen Laboratorien (KBMAL 3.0) der Schweizerischen Union fiir Labormedizin. Link. (
https://www.sulm.ch/de/labormedizin-in-der-schweiz/regulatorisches)

13 www.qualab.swiss. Link. (https://www.qualab.swiss/)

14 www.qualab.swiss Externe Qualitatskontrolle Aktuelle externe Qualitatskontrolle. Link. (https://www.qualab.swiss/Aktuelle-
Externe-Qualitaetskontrolle.htm)

15  www.fmh.ch Themen ambulante Tarife Praxislabor Positionspapier: Integritat, Transparenz und Weitergabepflicht im
Praxislabor. Link (https://leitfaden.samw.fmh.ch/files/pdf23/positionspapier-integritaet-transparenz-und-weitergabepflicht-
im-praxislabor.pdf) .

Letzte Aktualisierung am 12.06.2026
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